
 

 

e  matin, le réveil est programmé à 7h30! Après une nuit réparatrice, certains ouvrent 

les yeux dès 6h30! Une première journée en Haute-Savoie se savoure dès l’aube ! Les 

premiers à ouvrir les volets contemplent avec émerveillement le spectacle qui se joue à l’extérieur... Les 

rayons du soleil, le chant des oiseaux, la température printanière … Et la magnifique vue sur le lac Léman !! 

Cet immense lac que nous avions découvert sur des cartes en géographie se présente aujourd’hui devant 

nos yeux. Nombreux sont ceux qui restent sans voix en  

admirant la beauté du paysage. 

Chacun se prépare à son rythme. On fouille dans les 

valises pour trouver la bonne tenue, on fait déjà le tri aussi.  

Sereinement, nous nous rejoignons au réfectoire à 8h00. C’est notre premier petit-déjeuner au chalet. Tartines de 

Nutella généreuses, jus d’orange, chocolat chaud, lait, corn-flakes… Bienvenue au chalet des Alouettes!! 

 

Il est 8h45… Nous débutons les essayages des chaussures et des casques, groupe par groupe. Dans une des deux 

grandes salles du rez-de-chaussée nos coachs nous expliquent comment se chausser, se déchausser,  et vérifient 

les pointures. Un bon nombre d’élèves découvrent le matériel : « C’est quand même un peu lourd une chaussure 

de ski… Ca fait bizarre! » 

Une fois les essayages terminés, nous profitons de la terrasse du chalet pour une séance de motricité pour nous 

échauffer, mais aussi pour rire et faire équipe! Des jeux de coopération sont organisés… Les petits et les grands se 

mélangent pour remporter la victoire!  

 

Notre séance de ski démarrera à 13h. C’est la raison pour laquelle nous déjeunons à 11h20. Pour 

prendre des forces avant cette première séance de ski, on nous a préparé un délicieux bœuf bourgui-

gnon-purée! Puis, juste avant le dessert, c’est le silence... Nous écoutons attentivement les consignes 

qui nous sont données. Nous savons également dans quel groupe nous skierons. L’objectif est annon-

cé : prendre du plaisir, sa faire confiance et progresser! 
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La classe de neige  

des CM1 et CM2 



 

À 12h15, le car démarre direction Bernex! Durant ces 20 minutes de trajet, nous en profitons pour mettre 

nos casques, nous mettre de la crème solaire sur le visage, Alexandre nous montre d’ailleurs comment se 

protéger des rayons du soleil... Sur le trajet, le soleil nous accompagne. Peu à peu, la dent d’Oche se 

dresse devant nous. Nous skierons tout près d’elle, et nous pourrons l’admirer.  

 

A 13h, forfaits en poche, nous nous présentons devant le télésiège qui nous emmènera jusqu’à « Pré 

Richard ».  Nos 5 moniteurs nous accueillent avec des sourires aussi rayonnants que ce soleil printanier!  4 

par 4, nous prenons place dans ce télésiège dont on ne perçoit pas la fin. Les angoisses sont vite levées et 

tout le monde arrive avec le sourire là-haut! « J’avais peur, mais je suis fier de moi! » 

Répartis en 5 groupes, des élèves chaussent rapidement les skis pour retrouver des sensations déjà 

connues, tandis que d’autres découvrent le matériel pour ensuite petit à petit se déplacer sur des pentes 

douces. 

Après ses premières sensations de glisse, chacun gagne en confiance et progresse à une vitesse impres-

sionnante! « Mais ils sont dégourdis ces élèves », souligne une monitrice.  

Durant deux heures, on alterne entre les parcours 

proposés par les moniteurs, les passages à la 

corde ou au tire-fesse, les petites chutes, les 

rigolades! Certains connaisseurs identifient la neige de printemps, assimilée à de la « soupe » dans certains 

endroits.  Mais un de nos moniteurs nous rappelle, avec un bel accent savoyard :   « Il vaut mieux skier sur la 

soupe que sur la neige! » 

A 15h, nous déchaussons nos skis! Les commentaires vont bon train! Tous les élèves se réjouissent de ce qu’ils 

viennent de vivre! Deux heures de ski, avec les copains, les copines… qui donnent l’envie de recommencer dès 

demain matin! « Je suis fatiguée mais j’ai a-do-ré!!! » 

De retour au chalet, nous nous retrouvons de nouveau sur la terrasse pour partager le goûter!  

Nous regagnons nos étages pour une douche bien méritée, puis nous nous répartissons dans les différentes salles 

du chalet pour débuter la rédaction du courrier. Les élèves s’investissent aussitôt en ayant à cœur de partager à 

leurs proches leurs premières découvertes, leurs  aventures et les émotions que leur procure cette classe de 

neige. 

Le repas est servi à 19h. De la soupe, des crozets, un yaourt et … L’anniversaire d’Ethan qui fête ses 12 ans aujour-

d’hui! Nous ne manquons pas de l’applaudir et lui chanter un joyeux anniversaire!!! 

Après le repas, nous terminons la rédaction des cartes postales et l’achat des souvenirs.  

 

Il est 21h35 … Après les derniers éclats de rire, nous nous glissons dans nos lits (que nous avons pris soin de refaire ce 

matin) pour débuter une nouvelle nuit, avec de belles images en tête !  

A demain ! 

 

• Deuxième séance de ski (9h-11h) 

• Observatoire des Alpes—Château des Rubins à Sal-

lanches 

• Lectures de contes 


