
BANANA BREAD 

 

Ingrédients  

 

- 2 bananes  

- 75g de poudre d'amandes  

- 90g de compote de pommes  

- 2 oeufs 

- 100g de farine 

- 100mL de lait 

- ½ sachet de levure  

 

Ustensiles 

- Saladier 

- Couteau 

- Assiette  

- Fourchette 

- Cuillère à café 

- Moule 

- Verre mesureur 

- Balance 

 



Préparation  

1 - Préchauffer le four à 180°C.      

 

2 - Peler et couper les 2 bananes en morceaux, les 

écraser à la fourchette dans l’assiette.  

 

 

 

3 - Mélanger tous les ingrédients ensemble. 

 

 

 

 

 

 

4 - Verser la pâte dans un moule à cake et 

enfourner pour 30 minutes. 

 


